
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

みんなで 
玉入れ合戦

ドキドキ 
ピラミッドゲーム 

PT来園
絵描き歌 
（文化の日）

作って投げて
ゲーム 
買い物 
PT来園

クッキング 
教室 

OT来園

7 8 9 10 11 12 13
 

おやつ作り
 

PT来園
 

買い物

 
一品料理 
PT来園

 
OT来園

卵のパック
のせゲーム

14 15 16 17 18 19 20
子供たちと 
焼き芋 
作り

糸巻き 
ゲーム

牛乳パックで 
駒を作ろう 
買い物 
PT来園

おやつ作り 
（お好み焼き）

PT来園
買い物 
OT来園 贅沢おやつ

21 22 23 24 25 26 27
イベント 
日曜日 

（※要申し込み）

新聞釣り 
ゲーム 
買い物

メロン 
パン食い競争 

PT来園

風船バレー
ゲーム

おやつ作り 
カルタとり 

PT来園

なみなみ 
ツリー作り 

OT来園

バッティング
ゲーム 
買い物

28 29 30
おやつ作り 
買い物

 
一品料理

 
PT来園

※当日に行事予定表の変更がある場合がございますのでご了承ください。 
※カラオケは随時開催‼︎　　※ネイル・ハンドケア随時開催♡お声かけ下さい。 
※ドライブや買い物については当日のご希望者のみとなります。人数に制限がありますので、その際にはご
了承ください。 
※季節に応じた塗り絵や計算問題、足温器等・ホットパック等の余暇活動については毎日実施となります。　
★少人数での体操実施で毎日元気に‼︎★

PT：理学療法士　 
OT：作業療法士 
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デイサービスブログ↓

笠間菊まつりドライブ（一人１回のみ）／作品作り

サロン・ド・デイ

サロン・ド・デイ／習字

【かぼちゃ】 【縫い物・一品料理】

【運動会】

【おやつ作り】 【ほのぼのレク】

ご利用者にはあまり馴染みはないよ
うですが、「ハロウィーン」を少しで
も味わってもらう為に作成しまし
た。お子さんやお孫さんとのちょっ
とした話題 
作りに・・・

縫い物と炊き出しは、おてのもの‼
手際の良さに、職員は目を丸くして
みているだけでした・・・👏 ✨  

天気のいい日には中庭でトラン
プやシャボン玉等で、ほのぼの
過ごしました☀

ヤシの実落とし・大玉送り・着せ替え競争の３種目
で競いました٩(๑❛ᴗ❛๑)۶ 

ご利用者の元気な姿に職員が元気をいただいた、　
賑やかな日となりました⭐ ありがとう♡

今回はなにを作ったの
かな❓ 毎回出来上がり
が楽しみですね♡
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