
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

ババ抜き 
ドライブ 
PT来園

宅急便ゲーム 

買い物 
OT来園

絵描き歌 
ドライブ

4 5 6 7 8 9 10
スポーツ 

フェス⚽
おやつ作り 
ドライブ

図書館へ！ 
足キャッチ 

ボールゲーム 

PT来園

図書館へ！ 
背負いカゴ 
玉入れ合戦

ドキドキ輪投げ 

買い物 
PT来園

卓球 
ドライブ 
OT来園

的当て 
ゲーム

11 12 13 14 15 16 17
お蕎麦を 
食べに 
行こう！

 
 

買い物
 

買い物 
PT来園

 
クッキング 
教室

 
 

PT来園

 

OT来園

 
 

18 19 20 21 22 23 24
おやつ作り 
買い物

ストラック
アウト野球

あっちむいて
ほい 
ドライブ 
PT来園

けん玉 
ドライブ

ゆず風呂🍊  

糸巻き競争 
PT来園

ボーリング 
大会 

OT来園

クリスマス 
おやつ作り 
買い物

25 26 27 28 29 30 31
キャンディ
レイ🍬 を 

作ろう♡

 
 
 

PT来園

 
 

餅つき 
（お汁粉）

 
 
 

PT来園

 
 
 

OT休み
◯当日に行事予定表の変更がある場合がございますのでご了承ください。 
◯カラオケは随時開催‼ 
◯ドライブや買い物については当日のご希望者のみとなります。人数に制限がありますので、その際にはご了承くださ
い。 
◯季節に応じた塗り絵や計算問題、足温器等の余暇活動については毎日実施となります。 
◯【サロン・ド・デイ】にて、散髪やネイルサロンをご希望される方は職員までお声掛け下さい。 
◯（火）（木）PT：理学療法士／（金）OT：作業療法士　の、先生が来園されます。

　　　　　　デイサービスやさと  行事予定とお知らせ　　TEL：０２９９ー４３−０８１１（代）

サロン・ド・デイ／年末買い物／作品作り

年賀状作り／作品作り（大判貼り絵）

デイサービスブログ↓

クリスマス🎁 一人１個、お楽しみに☆

【焼き芋】 
中庭で石焼芋
を作り！！ 
待ち遠しく
て、中庭に集
まってしまい
ました☺甘く
て美味しい～
♬

【地域貢献】 
施設周辺を散歩がて
ら、ゴミ拾い♡途中
から銀杏拾いに椎茸　　　　　　　　　　
採り（笑）

【手作り弁当におやつ作り】 
職員と一緒に楽しくクッキング♬ 
手際の良さに職員は教わることが
多いです！！彩もよく、食欲が増
しますね♡ 

【お知らせ】今年も残りわずかとなりました。年内は12/31
まで営業し、年始は令和5年1/4から営業となります。 
空気が乾燥し感染症の流行時期ともなり、一層の予防対策を
していきますので、ご協力の程よろしくお願い致します。

　　デイサービス職員一同
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